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E- Max 香港保齡球城：精靈兒童學界保齡球賽 2010 

世界級保齡球導師 Robert Smith 教導兒童最正確打保齡方法 
全城幼稚園熱鬧參與  兒童身心得到全能發展 

 
(10 月 27 日 香港訊) 位於九龍灣國際展貿中心 E-Max 香港保齡球城一直致力推動保

齡球運動予香港人，積極引入各種保齡球的新元素及推出多元化及益智主題式的活

動，而今次更加將保齡球這種有益身心的運動推廣至小學生，於 11 月 11 日起舉行「精

靈兒童學界保齡球賽 2010」，希望小朋友由小時開始培養體育及運動精神，有助全

能發展。 

 

是次比賽除了邀請到世界級保齡球導師 Robert Smith 傳授保齡球技術，更希望小朋

友透過比賽及保齡球運動訓練讓兒童從中學到耐性的重要，讓他們身心得到平衡而全

面之發展，有助小朋友發揮團隊精神，永不放棄，接觸不一樣的天空。 

 

由於保齡球運動簡單易學又富挑戰性，又是一項男女老幼均適合參加的運動，保齡球

風靡世界各地人士，現在在本地更為普及，更已成功走入校園，成為不少學校內同學

的課餘體育運動。而近年有不少學校亦認識到這方面的好處，已將之納入課餘興趣活

動，同學有機會參與。希望藉此機會讓幼兒更早接觸保齡球運動，接受全能發展。 

 

精靈兒童學界保齡球賽 2010 參賽資料如下﹕ 

日期﹕2010 年 11 月 11 日、18 日、25 日、12 月 9 日及 16 日進行初賽 

      2011 年 1 月 9 日進行決賽 

比賽內容﹕每一間學校會安排訓練時間並進行初賽，勝出學校將會參加決賽 

參加名額﹕每次 2 間學校進行比賽，每間學校大約 25 位小朋友參賽 

 

獎項﹕ 



                                      

冠軍: 每隊 6 人各人分別獲得港幣$300 元，合共 $1800 元香港保齡球城禮券及保齡球獎盃 

亞軍: 每隊 6 人各人分別獲得港幣$200 元，合共 $1200 元香港保齡球城禮券及保齡球獎盃 

季軍: 每隊 6 人各人分別獲得港幣$100 元，合共 $600 元香港保齡球城禮券及保齡球獎盃 

 

2010 年 11 月 11 日開幕禮（下午 4 時） 

大會亦會於「精靈兒童學界保齡球賽 2010」開幕禮當日(11 月 11 日)邀請到現時香

港保齡球年青新力軍：黃鈞源 (Tony，15 歲)，曾彥淇 (David，16 歲) 及陳子茵 

(Victoria，15 歲)出席是次開幕禮。三位年紀輕輕，在小時候已經開始接受保齡球訓

練，並且在國際及本地的保齡球賽中獲得優異成績，其中黃鈞源及曾彥淇更榮獲 2009

年第一屆新加坡亞洲青年運動會四人隊際賽金牌。屆時各位實力不凡的年青新力軍會

為未來的保齡球的新星打打氣！ 

 

香港保齡球城 (www.hkbowlingcity.com) 

香港保齡球城設備齊全多元化，包括 48 條國際級標準球道、每條球道均設有全港獨

有的 50 吋大銀幕電腦計分顯示器，免費無線上網服務、兒童設備等等，絕對是假日

休閒好去處，以及進行練習或比賽的最佳場地，勢必火速成為最刺激好玩的全城熱點。 

營業時間：(星期一至五)上午 10 時至凌晨 1 時; (星期六/日及公眾假期) 上午 10 時至

凌晨 2 時。 

 

E-Max(www.emaxhk.com) 交通方便快捷 
免費穿梭巴士每天由港鐵九龍灣站(德福廣場恆生中心)出發往返 E-Max。 此外，

E-Max 設有 750 多個車位，顧客於周一至五消費滿 HK$50，又或周六、日及公眾假

期消費滿 HK$100 即享一小時免費泊車，並最多可享 3 小時免費泊車；電動車使用者

更可無條件享用 6 小時免費泊車及充電服務。 

 



                                      

如欲查詢或索取更多資料，請聯絡： 

 

E-Max 宣傳部 Ultra Future Ltd  

梁碧琪 (Chloe Leung) Reece Lui (雷竹君)  

電話：(852) 2620-2895 電話：(852) 3106-8015  

電郵：chloeleung@hhlmail.com 電郵：reece@ultrafuture.com   
 

 

 

 


